
 

Ausschreibung der Trainerakademie Köln des DOSB 

Studiengang Diplom-Trainer-Studium 33  
(Oktober 2025 – September 2028) 

 

Die Trainerakademie Köln des DOSB führt in der Zeit vom 01.10.2025 bis zum 30.09.2028 
das Diplom-Trainer-Studium 33 gemäß Studien- und Prüfungsordnung für die 
Trainerakademie Köln des DOSB durch. 

Der Studiengang ist ein berufsintegrierter Präsenzstudiengang und ist mit seinem 
spezifischen Profil zielgerichtet auf die Erfordernisse der Leistungssportpraxis 
ausgerichtet. Durch seine modulare, flexible Organisation ermöglicht er die Vereinbarkeit 
zwischen Studium und beruflicher Trainer*innentätigkeit im Leistungssport. In dem 
organisatorisch, inhaltlich und didaktisch-methodisch einzigartigem Studienkonzept 
werden in Kooperation mit den Spitzenverbänden Trainer*innen-Experten*innen 
entwickelt, die in der Lage sind, die komplexen Anforderungen, die der moderne Spitzen- 
und Leistungssport an seine Trainer*innen stellt, erfolgreich zu bewältigen. 

Mit dem Studienabschluss erwerben die Absolventen*innen den Titel „staatlich geprüfte 
Trainer*in des Landes Nordrhein-Westfalen“, als höchste staatliche Ausbildung für 
Trainer*innen in Deutschland sowie den Titel „Diplom-Trainer*in des Deutschen 
Olympischen Sportbundes“. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit eines B.A. 
Abschlusses innerhalb des 3-jährigen Studiums. Zugänge zum weiterführenden Erwerb 
von Hochschulabschlüssen sind mit dem Diplom-Trainer*innen-Abschluss verbunden. 

Bewerber*innen aus den Mitgliedsorganisationen, die folgende Voraussetzungen 
erfüllen, können zur Teilnahme zugelassen werden: 

• der Nachweis der Fachoberschulreife; bei Bewerberinnen und Bewerbern ohne 
deutsche Staatsbürgerschaft gelten entsprechende Abschlüsse, die in einer 
beglaubigten Übersetzung der Dokumente nachgewiesen werden müssen, 

• die Trainer-A-Lizenz des Fachverbandes, 
• Befürwortung des Fachverbandes, 
• Bewerberinnen und Bewerber haben darüber hinaus den schriftlichen Nachweis 

der Ausübung einer hauptberuflichen oder nebenberuflichen Tätigkeit zum 
Zeitpunkt der Bewerbung zu erbringen, 

• Bewerberinnen und Bewerber ohne deutsche Staatsbürgerschaft mit Deutsch als 
Fremdsprache müssen über ausreichende deutsche Sprachkenntnisse auf 
Niveaustufe B2/C1 verfügen. 

 



 

Bewerbungsverfahren 

Die Bewerber*innen werden gebeten, folgende Bewerbungsunterlagen über den 
jeweiligen Spitzenverband bis zum 30.04.2025 bei der Trainerakademie Köln des DOSB per 
E-Mail an info@trainerakademie-koeln.de einzureichen: 

• Bewerbungsformblatt (ausgefüllt und unterschrieben) 
• Anti-Doping-Erklärung (Formblatt ausgefüllt und unterschrieben) 
• Ehrenkodex (Formblatt ausgefüllt und unterschrieben) 
• Vorgesehener Einsatzbereich (Formblatt vom Spitzenverband ausgefüllt und 

unterschrieben), 
• Digitales Passbild 
• sportfachliche Befürwortung der Bewerbung durch den Spitzenverband, 
• A-Lizenz des Fachverbandes, 
• Schulabschluss bzw. Berufsabschluss zum Nachweis der Fachoberschulreife 

(beglaubigte Kopie), 
• ein erweitertes polizeiliches Führungszeugnis, 
• ein ärztliches Gesundheitszeugnis, das nicht älter als sechs Monate ist und auf dem 

die gesundheitliche Eignung für das Diplom-Trainer- Studium attestiert ist, 
• ggf. Nachweis über ausreichende deutsche Sprachkenntnisse auf Niveaustufe B2/C1 

für Bewerberinnen und Bewerber ohne deutsche Staatsbürgerschaft mit Deutsch 
als Fremdsprache. 

Über die Zulassung entscheidet die Zulassungskommission.  

 

Weitere Hinweise 

1. An der bedarfsorientierten Finanzierung des Lehrbetriebes beteiligen sich die 
Spitzenverbände und LSB/LSV durch Übernahme der Studienplatzkosten und die 
Studierenden mit einer Studiengebühr. Die Studienplatzkosten betragen 13.000 €. Darin 
sind die von dem/der Student/in zu tragenden Studiengebühren in Höhe von 2.600 € 
enthalten. Zwischen dem Spitzenverband und der Studentin/ dem Studenten wird ein 
Ausbildungsvertrag abgeschlossen. 

2. Vorbehaltlich verfügbarer Mittel besteht für die Spitzenverbände die Möglichkeit, in 
Abhängigkeit von der vorgesehenen Einsatzperspektive der zugelassenen Bewerberinnen/ 
Bewerber eine zweckgebundene Förderung der Studienplatzkosten zu beantragen.    

3. Während der Ausbildung haben die Trainerstudenten/innen Wohnrecht im Gästehaus 
der Trainerakademie Köln. Die aktuellen Kosten betragen im Jahr 2025: 44 € pro Person 
und Nacht im Einzelzimmer und 34 € pro Person und Nacht im Doppelzimmer. 

mailto:info@trainerakademie-koeln.de


 

4. Die Studierenden haben zu Beginn eines jeden Ausbildungsabschnittes eine 
Bescheinigung der Krankenkasse über die Krankenversicherung (Gesetz über die 
Neuordnung der studentischen Krankenversicherung) vorzulegen.  

Unsere Hinweise zum Datenschutz entnehmen Sie bitte dem Anhang 
„Informationspflichten Bewerber“ sowie unserer Datenschutzerklärung unter:  

https://www.trainerakademie-koeln.de/datenschutz 

 

Weitere Informationen 

Weitere Informationen zum Studium finden Sie unter: https://www.trainerakademie-
koeln.de/diplom-trainer-studium 

 

Kontakt 

Sabine Pfaller 
Trainerakademie Köln des DOSB  
Guts-Muths-Weg 1     
50933 Köln 
Tel.: 0221-94875-15 / Fax: 0221-94875-20  
E-Mail: pfaller@trainerakademie-koeln.de 
http://www.trainerakademie-koeln.de 
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https://www.trainerakademie-koeln.de/diplom-trainer-studium
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Bewerbungsformblatt für die Zulassung am Diplom-Trainer-Studiengang DTS 33 
(Oktober 2025 – September 2028) 

Persönliche Daten 

Name, Vorname: 

Straße und Hausnummer: 

PLZ: Ort: Land: 

Telefon: 

Mail-Adresse (beruflich): 

Mail-Adresse (privat): 

Geburtsort: 

Geburtsdatum: 

Sportart: 

Spitzenfachverband: 

Bildungsabschlüsse: 

Schulabschluss: 

Berufsabschluss: 

Studienabschluss: 

Berufliche Tätigkeit: 

Aktuelle Trainertätigkeit: 

Tätig seit: 

Position/Ort: 

Arbeitgeber: 

Trainingsgruppe(n)/Mannschaft(en): 



Sportlicher Werdegang und Erfolge als Athlet/in: 

Ort, Datum 
______________________ 
Unterschrift oder E-Signatur

Weitere aktuelle Beschäftigungen als Trainer*in (z.B. als Co-Trainer*in): 

Sportlicher Werdegang und Erfolge als Trainer/in: 



Antidoping-Erklärung 
zum Studium an der Trainerakademie des DOSB

Bewerber*innen um einen Studienplatz an der Trainerakademie Köln des DOSB 
haben vor der Entscheidung über ihre Zulassung zum Studium der 
Zulassungskommission die folgende Antidoping-Erklärung abzugeben.

Hiermit erkläre ich  rechtsverbindlich: 

Ich habe weder in meiner aktiven Zeit als Sportler/in noch danach (als Trai-
ner/in) gegen jeweils geltende Antidoping-Bestimmungen verstoßen (vgl. 
Art. 2 Nationaler Anti Doping Code (NADC))

oder 

Ich habe gegen die jeweils geltenden Antidoping-Bestimmungen verstoßen. 
(konkrete Angaben bitte auf einem gesonderten Blatt).

Weiterhin erkläre ich: 

• Ich erkenne die einschlägigen Antidoping-Bestimmungen, insbesondere den
WAD-Code und NADC, als für mich verbindlich an.

• Sofern ein Verstoß gegen Antidoping-Bestimmungen vorliegt, bin ich damit
einverstanden, dass mein Fall der Antidoping-Kommission des DOSB1 vorgelegt
und, deren Votum der Trainerakademie und dem Bundesministerium des Innern
zur weiteren Entscheidung zur Verfügung gestellt wird.

• Ich bin damit einverstanden, dass meine Angaben, z. B. mit Hilfe der NADA,
überprüft werden können.

• Ich bin mir bewusst, dass eine wahrheitswidrige Angabe die Trainerakademie zur
Aufhebung meines Ausbildungsvertrages und mir gegenüber zu einer
Rückforderung der vom Sportfachverband an die an der Trainerakademie ent-
richteten Lehrgangskosten führen kann.

_______________________ 

(Ort, Datum) 

_________________________ 

(Unterschrift oder E-Signatur) 
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(Name Bewerber*in in Druckschrift) 

1 Bis zur Einrichtung dieser Kommission für die Wieder-/Anstellung von Trainerinnen und Trainern mit 
Dopingvergangenheit gibt die Zulassungskommission der Trainerakademie in Abstimmung mit dem DOSB ein 
solches Votum ab. 



Ehrenkodex

Für alle ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich Tätigen in Sportvereinen und -verbänden. 

Hiermit verspreche ich, ______________________________________________: 

• Ich werde die Persönlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen achten und
dessen Entwicklung unterstützen. Die individuellen Empfindungen zu Nähe und Distanz, die
Intimsphäre und die persönlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen sowie die der anderen Vereinsmitglieder werde ich respektieren.

• Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu
angemessenem sozialen Verhalten anderen Menschen gegenüber anleiten. Ich möchte sie zu
fairem und respektvollem Verhalten innerhalb und außerhalb der sportlichen Angebote
gegenüber Mensch und Tier erziehen und sie zum verantwortungsvollen Umgang mit der
Natur und der Mitwelt anleiten.

• Ich werde sportliche und außersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der mir
anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und kinder- und
jugendgerechte Methoden einsetzen.

• Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen gerechte Rahmenbedingungen für sportliche und außersportliche Angebote zu
schaffen.

• Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf
körperliche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer
oder sexualisierter Art, ausüben.

• Ich werde dafür Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten werden.
Insbesondere übernehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen
Doping und Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation.

• Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen für alle
sportlichen und außersportlichen Angebote ausreichende Selbst- und
Mitbestimmungsmöglichkeiten.

• Ich respektiere die Würde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und
verspreche, alle jungen Menschen, unabhängig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen
Herkunft, Weltanschauung, Religion, politischen Überzeugung, sexueller Orientierung, ihres
Alters oder Geschlechts, gleich und fair zu behandeln sowie Diskriminierung jeglicher Art
sowie antidemokratischem Gedankengut entschieden entgegenzuwirken.

• Ich möchte Vorbild für die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sein, 
stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln und nach 
den Gesetzen des Fair Play handeln.

• Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex
verstoßen wird. Ich ziehe im „Konfliktfall“ professionelle fachliche Unterstützung und Hilfe
hinzu und informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und
Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.

• Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern auf
den Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert.

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes. 

__________________________________ ____________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 



1 

Vorgesehener Einsatzbereich 

Name des Bewerbers: 

Spitzenfachverband: 

Gruppe 
aufgabenorientierte 

Zielgruppe 

geplanter 

Einsatzbereich 

1. 

• hauptamtliche und nebenamtliche
Bundestrainer

• Bundesstützpunkt- Trainer
• (Cheftrainer, Disziplintrainer) und

Bundesstützpunkt- Trainer mit
Schwerpunkt Bundesaufgaben

2. 
• Mischfinanzierte und nebenamtliche

Bundesstützpunkt- Trainer mit
Schwerpunkt z.B. im
Nachwuchsleistungssport (NK2-, LK- 
Kader

3. 

• OSP mischfinanzierte Trainer
• Nachwuchsstützpunkttrainer
• Landestrainer/Landesstützpunkttrainer

Vereinstrainer ( mit erkennbarer 
Bundeskaderbetreuung) [NK2- 
bzw. Perspektivkader]

• Trainer an der Nahtstelle Bund/ Land (NK1-
bzw. NK2-Kader)

Verwenden Sie Bitte pro Bewerber nur ein Formblatt.  

Ort/Datum: Name,Funktion: 

Unterschrift oder E-Signatur:  ______________________ 



Datenschutzhinweis für Bewerberinnen und Bewerber 

Angaben zum Unternehmen und Datenschutzbeauftragten 

Wir, die Trainerakademie Köln des DOSB (Guts-Muths-Weg 1, 50933 Köln,Tel +49 221  94875-0, 
info@trainerakademie-koeln.de) möchten Ihnen nachstehend erklären, welche Daten wir von Ihnen 
wie verarbeiten. Bei Fragen zum Datenschutz steht Ihnen unseren Datenschutzbeauftragten Dipl.-
Kfm. Björn Voitel unter b.voitel@mental-it.de gerne zur Verfügung. 

Zweck der Datenverarbeitung 

Zweck der Datenverarbeitung ist die Anbahnung von Beschäftigungsverhältnissen auf Basis § 32 
BSDG bis 24. Mai 2018, im Anschluss nach Art. 88 Abs. 1, Art. 6 Abs. 1 b) EU-DSGVO, § 26 BDSG. Eine 
Datenweitergabe an andere Unternehmen erfolgt nicht. 

Kategorien von Empfängern 

Daten von Bewerbern werden nicht an Dritte weitergegeben. Da wir für unsere 
Informationstechnologie gesondert zur Verschwiegenheit und auf Datenschutz verpflichtete 
Dienstleistungsunternehmen einsetzen, kann der Zugriff auf personenbezogene Daten in diesem 
Rahmen nicht ausgeschlossen werden. Kategorien von Empfängern außerhalb der Geschäfts- und 
Personalleitung sind Dienstleister zu Hosting, Support und Betrieb dieser Webseite sowie externe 
Berater. Eine Weitergabe an Behörden erfolgt ausschließlich bei Vorliegen vorrangiger 
Rechtsvorschriften. Eine Übermittlung in Drittstaaten erfolgt nicht. 

Dauer der Speicherung und Löschung von Daten 

Ihre Daten werden für die Dauer des Bewerbungsprozesses gespeichert; nach Entscheidung über Ihre 
Bewerbung bzw. nach Vergabe der Stelle werden die Daten für 6 Monate gespeichert; bei 
Initiativbewerbungen oder bei Ihrer Zustimmung, die Daten länger für eine mögliche künftige 
Anstellung speichern zu dürfen, für längstens zwei Jahre. 

Ihr Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Widerspruch und Datenübertragbarkeit 

Sie können jederzeit Ihr Recht auf Auskunft, Berichtigung und Löschung von Daten wahrnehmen. 
Kontaktieren Sie uns hierzu auf den oben beschriebenen Wegen. Sofern Sie eine Datenlöschung 
wünschen, wir aber noch gesetzlich zur Aufbewahrung verpflichtet sind, wird der Zugriff auf Ihre 
Daten eingeschränkt (gesperrt). Gleiches gilt bei einem Widerspruch. Ihr Recht auf 
Datenübertragbarkeit können Sie wahrnehmen, soweit die technischen Möglichkeiten beim 
Empfänger und bei uns zur Verfügung stehen. 



Beschwerderecht 

Sie haben jederzeit die Möglichkeit, eine Beschwerde bei einer Datenschutz-
Aufsichtsbehörde einzureichen. In Nordrhein-Westfalen ist die für uns zuständige 
Aufsichtsbehörde: 

Die Landesbeauftragte für den Datenschutz und die Informationsfreiheit 

Hausanschrift: 
Kavalleriestr. 2-4 
40213 Düsseldorf 

Tel.: +49 211 384 24 – 0 
FAX: +49 211 384 24 - 10 

E-Mail: poststelle@ldi.nrw.de

Bereitstellungspflicht 

Ohne korrekte Angaben von Ihnen ist eine Durchführung des Bewerbungsprozesses nicht 
möglich. Dies kann zu Folge haben, dass Ihre Bewerbung in einem laufenden Prozess nicht 
berücksichtigt werden kann. Sie können sich jedoch jederzeit per E-Mail an 
info@trainerakademie-koeln.de wenden. 
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